&

A Formacéo do Analista: ;ser ou torna-se analista? Préaxis
Psicanalitica

A FORMACAO DO ANALISTA

¢ser ou tornar-se analista?

Jorge Alberto Berlaffa
Médico, especialista em Psiquiatria, Psicanalista e Doutor em Ciéncias Sociais. Chefe de Departamento de
Medicina Interna, Hospital San Antonio de Padua, Rio Cuarto (Cérdoba — Argentina). E docente titular na
Universidad Siglo 21. Instrutor Hospitalario em Carreira de Medicina, Faculdade de Ciéncias Médicas na
Universidad Nacional de Cérdoba. Coordenador Docente da Residéncia Interdisciplinar em Salde Mental no
Ministério de Salde de Cérdoba.
Institui¢do atual: Universidade Siglo 21.

Boa tarde, queridos amigos, da Praxis Psicanalitica. E um prazer para mim
compartilhar uma atividade com vocés novamente. Muito obrigado pelo convite para
esta dissertacéo.

Ha dois meses, na apresentacdo do primeiro numero da revista, falamos
sobre a pesquisa em psicandlise. Retomo dois pontos centrais dessa apresentacao,
um foi o debate entre conhecimento e verdade e o outro, que toda pesquisa se define
como tal desde que se constitua como ato analitico. A proposta de hoje, em parte,
também nos leva por esses dois pontos, de tal forma que poderiamos muito bem fazer
uma ligacdo entre essa conversa e esta. Assim como ndo ha conceito de pesquisa
fora do ato analitico, também néo ha formacéo do analista fora do ato analitico.

¢, Ser ou tornar-se analista? Analista, ¢é uma condi¢édo ontolégica ou € um
estado?

¢,0 que entendemos por formacgéo de analistas? ¢Quais aspectos podem
ser abordados?

Do meu ponto de vista, o tema pode ser organizado considerando 0s
seguintes componentes:

» Dispositivos de treinamento

> Areas de formacao

» O caminho da formacéo

» Os conceitos que sao colocados em jogo na formagéo
» Autorizagéo, modos e dispositivos do analista

Quanto aos dispositivos, temos a triade tradicional promovida por Freud e
a qual Lacan aderiu: a propria analise, o estudo de textos e a producdo de conteudo
tedrico; e a supervisao ou controle de casos. Em geral, na comunidade analitica e nas

diferentes linhas e escolas, ha consenso sobre essa estrutura de formacao. Acredito
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que por enquanto ndo ha necessidade de propor uma mudanca nessa proposta
original de formacado, mas sim, rever permanentemente e com atitude critica e reflexiva
0 que acontece nesses dispositivos.

O segundo aspecto: os campos de formacédo dos analistas. O debate
parece retornar a questao historica de saber se a psicanalise pode ser ensinada na
universidade. Acho que Freud ja resolveu essa discussdo, mas outras, em relacéo
aos campos, ainda estdo pendentes. A universidade pode formar analistas? No
sentido estrito da formacéo, ou seja, capacitar o analista na pratica clinica, como
legitimar um espaco de formacdo ndo universitario? O que € uma comunidade
analitica?

O terceiro aspecto: o percurso, 0 caminho. Deixamos uma questao
pendente: Quando e onde comeca e onde termina a formacdo do analista? Ha
sequéncia ou simultaneidade? S&o apenas os tempos cronolégicos que regem a
formacao?

O quarto aspecto: se aceitamos que a formacdo do analista deve ser
pensada como efeito dos atos analiticos, ndo podemos ignorar certos conceitos
fundamentais ligados ndo apenas a transmissao, mas também a autoriza¢do; como
desejo, 0 sujeito suposto saber, transferéncia, transmissao e ensino, estilo.

Enfim, o que autoriza um analista na praxis? Existe um ato de nomeacao
equivalente a uma graduagé&o? Vamos verificar o dispositivo de passe.

Vou comegar com alguns conceitos

Em "A psicanalise e seu ensino", Lacan pergunta "Como ensinar o que a
psicanalise nos ensina?" (1985, pag. 421). A formacao de analistas ndo € um simples
fato pedagdgico, o ensino ndo se resolve apenas definindo a didatica. O que chamo
formacdo inclui transmisséo e ensino, entre outros dispositivos. Embora admita que o
termo formacado seja um pouco polémico e Lacan nos confunda com isso, pois em
"Sobre a experiéncia do passe" (1973) ele disse que nunca falou sobre "formacéo do
analista”, embora ja tivesse falou disso na proposta de 9 de outubro de 1967.

Freud se refere a psicanalise como o uso de conceitos, ndo de preceitos.
N&o héa preceitos? Sim, existem: a regra fundamental e a atencado flutuante sdo
preceitos que Freud considerava a base do método, mas nao os rituais. Lacan (1985,
p. 444) resgata o papel fundamental que estes tém no ato analitico: valorizar o
discurso do sujeito e a escuta do analista. Nesse sentido, 0 enquadramento também

tem que fazer parte da técnica, mas nédo pode ser um protocolo cerimonial.
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A técnica ndo é apenas procedimentos e cenas. A técnica da psicanalise
situa-se na relacdo do sujeito com o significante, o ensino deve ser dado em torno do
mesmo principio. Levar em conta a relacédo do sujeito com o significante, mesmo nos
dispositivos de formacdo, nos ajudard a evitar que prevaleca o principio oposto, a
relacdo do eu com a verdade, o que leva a um efeito de identificacdo imaginaria com
o professor, pois ocorre nas escolas com a figura do lider ou diretor que agrega as
funcbes organizacionais e intelectuais, (e as vezes analista) apdés as quais o
conhecimento é fixado a um lugar supremo, significante absoluto, senhor do poder,
poder que exerce, entre outras coisas, para eleger seus membros que nada mais
seriam do que os acélitos de uma irmandade ou os fiéis de uma igreja; a formacao
ndo deve ser religiosa, ndo me refiro ao conteddo, mas ao modelo que inclui o ritual e
o dogmatico. Nestes tempos atuais ndo devemos nos surpreender com isso,
constatamos que as religifes estdo avancando em aspectos da vida e da organizacao
social; Funcionam como modelos de forte carga imaginaria que se oferecem como
cantos de sereia, como atracéo irresistivel de lideranca e organizacdo. O que nos
tornaria imunes aos analistas para nao cairmos na mesma légica?

Assim como em qualquer ato analitico, o analista deve evitar fixar-se a um
significante, por exemplo, ao significante do saber, 0 mesmo ocorre na formacéo; que
o formador se cristalize na figura do saber coloca em risco que a didatica seja a
identificacdo do aprendiz com o eu do formador. Lembremos que o sujeito emerge no
intervalo entre dois significantes, dessa posicao ele permanecera oscilando em um
“entre dois” e buscando dobrar um deles, operacao de identificacdo a um Ideal para
evitar o barramento.

No caso de tal identificacdo, o mecanismo de imitagdo € acionado, o
aprendiz comeca a imitar o mestre. Coloco esse processo de relacdo imaginaria de
aprendizagem no primeiro nivel do grafico do desejo, onde se estabelece o primeiro
curto-circuito cujos vetores indicam a identificacdo com a imagem do outro que retorna
ao eu. Imitacao que instala uma pratica que se situa abaixo do nivel em que opera o
desejo, retornando por um curto-circuito imaginario onde a pura identificacdo com a
imagem do outro — i (a) — distancia cada vez mais o aprendiz de alcancar a
necessaria demissao subjetiva, isto é, a queda do Sujeito Suposto Saber. Ao contrario,
0 Saber (com letras maiusculas) estara cada vez mais fixado a uma figura imaginaria,
a um “eu” chamado analista, didatico, professor, diretor etc.; o problema que eu vejo

ai € que isso tem um efeito de traducao, é transferido para a pratica daquele analista
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em formacao. A identificacdo opera com a légica do molde, o analista em formacgéao
reproduzira essa logica operacional em sua clinica, convencido de que se trata de um
ato analitico.

A identificagdo opera com a légica do molde, o analista em formacéo
reproduzira essa logica operacional em sua clinica, convencido de que se trata de um
ato analitico. Em vez disso, a analise opera pela légica da modelagem, como fazem
os artesdos; o molde € das fabricas que produzem em série, a modelagem é dos
artesdos onde cada pec¢a € Unica, cada uma tem sua marca que chamaremos de
singularidade.

Apresento aqui uma historia curta de Eduardo Galeano que esta em seu

livro “Palabras andantes”:

Nas margens de outro mar, outro oleiro se retira em seus Ultimos anos. Seus
olhos estao turvos, suas maos tremem, € hora de dizer adeus. Em seguida,
ocorre a cerimdnia de iniciagdo: o velho oleiro oferece ao jovem oleiro sua
melhor peca. E assim que a tradicdo dita, entre os indios do Noroeste da
Ameérica: o artista que sai d& sua obra-prima ao artista que comeca. E o jovem
oleiro ndo guarda aquele vaso perfeito para contemplar e admirar, mas a
estrela contra o solo, parte-o em mil pedagos, recolhe os pedacos e
incorpora-os ao seu barro.

O pensamento identitario conjuntivo, matriz epistémica hegemodnica da
modernidade, induz-nos a pensar em termos dualistas e dicotdmicos; base do
pensamento cientifico positivista, modelo do pensamento psicoldgico. Possivelmente
agui chegamos a um aspecto importante a ter em conta aqueles de nds que
assumimos o compromisso de acompanhar a formacdo: prevenir 0 ensino da
psicandlise em termos dualistas: consciente/inconsciente, psiquiatria/psicanalise,
apaixonado/racional como termos opostos e ao mesmo tempo sustentando um
dualismo de funcdes psiquicas (Lacan 1985, p. 424). Lacan nos ensina que devemos
deixar um dois insustentavel, ir para um possivel trés. Também na formacdo do
analista deve haver uma funcdo de amarracdo (de fita, de quarto no) onde os trés
registros adquirem consisténcia.

Todo ensino e transmissédo “devem seguir o caminho de um estilo”, diz
Lacan em Psicanalise e seu Ensino (1985, p. 440). Estilo € modo, uso, pratica, carater.
O estilo € uma construcdo de identidade mestica, o estilo se constroi, se faz, se
apropria, também pode variar e até mudar. O estilo ndo € uma variante da imitacao, a
imitacdo é uma copia, reproduz a mesma coisa, o estilo opera por diferenca, embora

leve elementos comuns nunca € uma copia idéntica, pode ser semelhante, mas ha
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sempre uma caracteristica diferencial. O estilo destaca a praxis de cada analista e
permite que a analise seja um trabalho artesanal.

Ensinar ndo é apenas se ater a teoria e reproduzir formulas dos discursos
de Freud e Lacan, isso seria reprodu¢éo, nesse caso seria mais como um ato erudito,
considero que isso é um equivoco de fidelidade a teoria. A questdo € recriar a
psicanalise em cada ato de ensinar, para mim isso € transformar ensino em
transmisséo, é transformar um ato académico em ato analitico. E nisso que consiste
o trabalho artesanal do analista, num “saber fazer” que tem a referéncia do que ja foi
dito, mas a marca da reinvencao segundo o meu jeito e o0 meu estilo.

O papel do analista na transmissdo passa pelo rigor do professor e pela
criatividade do artesdo. Se o0 ensino se baseia apenas na posi¢ao do professor, temos
o0 ensino de um molde, de um saber instituido, j& feito, um saber que se diz universal.
E um ensino sem sujeito, pois s6 ha um lugar de saber corporificado no professor,
sem falta, na ilusdo de completude onde ambos os sujeitos, professor e aprendiz,
permanecem velados em sua condicdo subjetiva. Por outro lado, a transmissao
também implica o impossivel. Entre o ensino de forma académica e a transmissao
como ato analitico esta o impossivel, um resto, algo que ndo pode ser transmitido; o
gue se transmite, entdo, é a l6gica do ndo-todo. A transmissdo nao fecha a analise,
nao fecha a falha. O treinador tradicional € obstinado em encontrar uma didatica que
se aproxime cada vez mais de um ideal de ensino; a transmissdo néo se preocupa
com a perfeicdo didatica, mas permite que a pergunta retorne: O que é um analista?
Devemos aspirar a formacéao de analistas e ndo a reproducdo do conhecimento.

Passamos a outro conceito, central a transmissdo: o desejo. Talvez essa
mencao seja muito 6bvia, mas ndo podemos omitir porque tornar-se analista é fazer
o desejo produzir. Proponho levar em conta duas dimensdes do desejo: o desejo do
analista e o desejo de analista. Por enquanto vou desenvolver a dimensao desejo de
analista. A formacdo do analista ndo é linear, possivelmente podemos localizar um
ponto de partida vinculado a um evento especifico. Mas na realidade ndo sabemos ao
certo quando e como isso comecou. Trata-se de momentos, instantes, digo instantes
porque é um tempo nao identificavel ou mensuravel pelo tempo cronoldgico. Refiro-
me aos tempos do desejo.

O desejo de analista opera por instantes onde o desejo produz. O desejo é
producéo e a praxis analitica é sua realizacdo (o efetivacéo)’, ou seja, a colocagdo em

ato de desejo. Por isso, o desejo ndo pode ser localizado em um lugar ou em um
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tempo, ndo pode ser medido, ndo tem extensédo, mas tem forma topoldgica. No desejo
ha intensidade, ndo extensdo. Quando o analista da conta de seu desejo, ou seja,
quando tem que se autorizar como analista, ele s fala da realizacdo, da colocacdo
em ato de desejo, € 0 que mais se aproxima ao desejo de analista, e ndo sua
interpretacdo. Somente o aspirante pode colocar em acgdo, isto €, realizar, seu desejo,
nenhum outro pode dar conta desse desejo. Possivelmente é disso que trata a
expressédo de Lacan "o analista se autoriza de si mesmo".

Quando ha um analista? Lacan dira, quando se chega ao fim de uma
analise, surge a pergunta: O que € chegar ao fim da analise? Resposta: a demisséo
do sujeito suposto saber, parece mais uma férmula do que um conceito. Vamos ver,
ainda que brevemente, qual é a complexidade dessa resposta simples (desculpe pelo
oximoro).

Primeiramente, € necessario perguntar sobre o status do Sujeito Suposto
Saber. A suposicdo ndo é uma crenca, nao se trata de supor que determinado sujeito
sabe, mas de supor um sujeito ao saber, pressupondo que existe alguém que sabe.
O saber ndo é um conjunto de conhecimentos que uma determinada pessoa possui,
mas é o efeito de uma articulacao significante. Nao € que ndo haja conhecimento, mas
esse conhecimento ndo pode ser atribuido a ninguém; o conhecimento € o
conhecimento do Outro, o Outro é um lugar, ndo uma pessoa. E disso que trata o
saber ndo conhecido no ensino de Lacan. O sujeito é suposto por um significante, o
saber também, o pressuposto opera pelo significante, ndo por crenca ou fascinio, nao
por confianca ou idealizacdo. O sujeito é suposto ao significante, ou seja, é colocado
abaixo do significante, o saber também. O sujeito ndo é suposto ao saber nem saber
ao sujeito, ambos sdo pressupostos pelo significante, estdo abaixo, subordinados a
ordem significante. Esse significante que subsume o sujeito e o saber e que por sua
vez os articula, Lacan chama de significante da transferéncia. A estrutura do sujeito
suposto saber deve ser compreendida pela légica da transferéncia. O sujeito suposto
saber conforma-se aos significantes e implica que um significante suponha um sujeito
e um saber para outro significante.

Depois de revisar esta categoria podemos nos perguntar: Qual é a queda
do Sujeito Suposto Saber? a demissao do sujeito suposto saber € abandonar a ideia
de que existe alguém que sabe no sentido imaginario, ou seja, alguém que engloba o
conhecimento, que encarna o conhecimento universal ou supremo, € abandonar a

crenca de que saber e sujeito sdo unificados, é desistir de uma crenca. Que efeitos
Rev. Préxis Psicanalitica, Niteroi, v. 2, n.1, p. 01-13, 2022 | https://doi.org/10.53900/praxan.v2n1.005 Péagina 6 de 13



&

A Formacéo do Analista: ;ser ou torna-se analista? Préaxis
Psicanalitica

produz a queda do Suposto Sujeito Saber? Produz o surto do saber, a disperséo do
conhecimento. Quando um sujeito fala em andlise, ele diz palavras que sao sinais,
cria-se a ilusdo de unificacdo de sentido nesse discurso porque se acredita que as
coisas significam alguma coisa e que o analista sabe o significado das coisas. O
analista foge desse lugar de suposicéo, transformando esse sinal em um significante
que remete a outro significante, essa operacdo desarma a ideia de um sentido ou
sentido Unico, global e acabado. Esse encaminhamento de um significante a outro,
essa operacao significante é o que produz a surto do saber, que € a surto do sentido.
Esse surto produz pedacos, fragmentos, restos; alguns se perdem, no surto ha perda,;
o analista em formacéo fica com esses resquicios do surto, com um saber disperso
que ndo poderei unificar novamente. O analista comega na préxis analitica sabendo
que esta barrado como sujeito e fragmentado em seu saber.

Vejamos agora como um analista é autorizado e qual o papel da
comunidade nessa nomeacao. Assim como 0 sujeito ndo surge sozinho ou ex nihilo,
0 analista também néo se "faz" sozinho. Tornar-se analista implica tornar-se com o0s
outros, € um ato coletivo. Aqui chegamos a outro ponto polémico: o Passe. Em “Sobre
a experiéncia do passe” (1973) Lacan diz que o analista autoriza de si mesmo, em
sua analise. Frase curta que desencadeia uma grande polémica desde entdo até o
presente. Ainda mais quando acrescenta "e com alguns outros". Porque se um
analista ndo se faz sozinho, como é que ele esta autorizado apenas por ele mesmo?

Vamos esclarecer alguns termos, o analista se autoriza de si mesmo néo a
si mesmo, ndo esta autorizado em sua pessoa, mas em seu trabalho: em sua analise,
em seu controle de casos, em seu estudo. E perante a sua comunidade que deve
argumentar a sua autorizagéo, embora, ndo funda a sua autorizagdo no argumento,
ndo é um ato argumentativo, mas sim analitico, o ato analitico ndo se baseia num
argumento, mas numa praxis que inclui a prépria experiéncia da analise, a pratica com
analisandos, o estudo de textos e o controle de casos. O passe ndo € uma cerimbnia
ou um rito de iniciacdo, mas um momento de interrogacdo do desejo depois de ter
passado por uma analise; € instalar ou trazer de volta a pergunta por que vocé quer
ser analista? O passe € um momento, ndo no sentido do tempo cronoldgico, € como
a transferéncia e o desejo, poderiamos dizer que € um instante, cuja dimensao é
infinita porque o instante ndo se mede na dimens&o cronoldgica do tempo. E aquele
momento de encontro com o Real, onde o candidato € confrontado com a castracgéao,

sem rodeios, sem fantasmas. Entdo Lacan transforma isso em um dispositivo, o
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dispositivo de passe que € um dispositivo escolar onde é dado suporte imaginario:
espaco e tempo, ou seja, é dado extenséo. O passe € o dispositivo no qual o candidato
pode dar conta de seu desejo colocando-o0 em agéo, € preciso que seja um ato
coletivo, poderiamos dizer, comunitario. Da forma que as escolas hegeménicas o
fazem, ou de outra forma. No passe o0 modo é contingente. O importante € que o
candidato testemunhe o seu trabalho e a comunidade o aceite, mas ndo o consagre;
pergunta, mas ndo avalia. A comunidade n&o € um juri.

Parece-me importante chegar a esse outro aspecto da formacdo do
analista: a comunidade de analistas. Considero importante porque, volto a esta
afirmacéo de Gustavo Dessal (2021), o analista ndo o faz sozinho, ele deve sempre
produzir com os outros, compartihando espacos de encontro, debate e
questionamento. E por isso que a comunidade é necessaria; infelizmente, certas
comunidades chamadas escolas assumem a instituicdo do saber e do poder e adotam
uma posicdo hegemodnica e dominante sobre o rebanho. Admitimos que toda
comunidade precisa adquirir uma estrutura; sabemos que o imaginario sustenta o
simbdlico. Mas devemos estar cientes e atentos que a missao de uma comunidade é
apoiar a psicanalise como tal e ndo transforma-la em pastoral, por melhores que
parecam as intencdes do pastor, ele nunca deixara de conduzir o rebanho com um
cajado. Assim, nunca deixaremos a figura do diretor encarnando o poder.

As instituicdes da psicanalise sdo aquelas comunidades onde os analistas
se relnem para, entre outras coisas, testemunhar suas préticas, realizar trocas,
restabelecer a pergunta sobre o sujeito e colocar em acdo a pergunta: O que é um
analista? O analista faz sua passagem ao publico na comunidade. A comunidade o
sustenta na falta ao mesmo tempo em que continua a falar, continua carente, continua
barrado. S&o instantes, sem tempo mensuravel, onde o analista o analista fica diante
da falta, encarnando a pergunta: O que € um analista? Questdo que sustenta a
existéncia da comunidade. O que faz uma comunidade senéo recriar a pergunta para
gue ainda haja analistas que continuem querendo se autorizar em seu trabalho? Uma
comunidade de analistas ndo entrega analistas prontos, como a Universidade ou a
IPA, com suas qualificacdes. Essas instituicbes ndo precisam renovar a pergunta
porque a resposta ja esta construida e pronta, nenhuma universidade precisa se
perguntar o que € ser médico ou 0 que é ser psicologo. As instituicoes de psicanalistas
gue possibilitam o exercicio profissional da psicanalise o fazem de forma semelhante

a universidade.
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O que é ser analista? Questionarei primeiro 0 estatuto ontolégico ao qual a
questao se refere. Acho que nédo é no sentido de identidade. Ser analista ndo € um
dom, uma qualidade pessoal ou um titulo, ndo se conquista por mérito ou erudi¢éo; é
uma posicao que se alcanca, que se ocupa quando ha desejo de analista, é uma
posicdo subjetiva muito dificil de alcancar se ndo se passa pela experiéncia da propria
andlise. E uma posicéo que so se alcanca as vezes, € um momento dificil e desumano
porque temos que nos afastar da chamada posi¢cdo humanitéria da qual entramos em
uma relacdo de vinculo de compreensao através da empatia, temos que renunciar a
um imediato missdo terapéutica e reparadora e tudo o que se espera de um
profissional com sentido humanitario; € desumano porque nao é intuitivo. Ricardo
Rodriguez Ponte (2005) é categdrico ao afirmar que o analista se faz na analise. E na
situacdo de andlise em que o candidato pode ir ao desejo de analista que levara a
demisséo do sujeito suposto saber. Primeiro eixo da formacdo. Sem analise ndo ha
analista, mas sO com psicanalise ndo basta.

Segundo eixo da formacédo: inquietacdo epistémica. Ler, estudar e
pesquisar. Um analista pode ler o que quiser, ter a orientacdo que mais o atrai, a
questdo é a fidelidade a leitura. E o mesmo ser kleiniano, lacaniano, freudiano?
Obviamente ndo. A psicandlise é uma praxis e quem a exerce é um praticante. Essa
praxis implica manter a coeréncia com uma teoria. A leitura deve ser rigorosa, nao
distorcida, Lacan se dizia freudiano, mas Freud ndo era lacaniano; ndo ha
necessidade de misturar os paradigmas, ndo ha freudo-lacanismo.

Juan Manuel Martinez (2021) diz que podem ser identificadas trés etapas
no caminho da formacdo do analista: um primeiro momento de ingenuidade,
caracterizado pela ignorancia, mas também pela ansia pelo conhecimento e pelo
encontro com as dificuldades dos contetdos. Depois, uma etapa de complexidade
tedrica e técnica, onde temos a sensacdo de conexao, de encadeamento dos temas,
€ um momento de fascinio onde tendemos a dar um tom erudito a praxis. E um terceiro
periodo de simplicidade final, onde comecamos a ver que aqueles contetudos que
pareciam dificeis e complicados ndo sao assim, e onde também adquirimos uma
capacidade de sintese e producdo com estilo e tom proprios, € uma simplicidade que
nao € ingénuo, porque simples nao significa facil. O simples alude a possibilidade de
lidar com categorias tedricas sem perder de vista seus elementos fundamentais. Se
nos referirmos a Nicolau de Cusa, seria o momento da “ignorancia aprendida”.

Também, creio, que € o0 momento em que comecamos a sentir a necessidade de
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navegar em outras aguas, onde ousamos nos afastar da costa mesmo sabendo que
as vezes podemos perdé-la de vista; € o momento em que nos aventuramos em outras
leituras e onde perdemos o medo de questionar a psicanalise e fazer uma leitura
critica dos autores, sem que por isso deixemos de ser psicanalistas. Lacan diz que
lemos Freud de maneira surda, talvez devéssemos nos perguntar se atualmente nao
lemos Lacan também de maneira surda.

O terceiro eixo de treinamento: controle de caso. O central é a posi¢do do
analista na transferéncia, o controle €, primeiro, ler a formula da transferéncia. Nao
transforme esse dispositivo em uma sessdo de psicopatologia aplicada. As vezes,
gastamos todo o tempo e esfor¢co tentando descobrir o diagndstico psiquiatrico e
revisando o cenario como se fossem as regras de um cerimonial. Devemos ter cuidado
com a psiquiatrizacao da neurose e da psicose, mesmo que a fagamos em linguagem
lacaniana. Temos que levar em conta a pergunta de Ricardo Rodriguez Ponte (2005)
“somos analistas ou alienistas? ”. Essa questdo questiona o lugar do analista e sua
posicdo diante do saber no ato clinico. O diagndstico estrutural ndo é prévio nem
determina o lugar do analista; em todo caso sera primeiro a experiéncia e depois 0
diagnéstico, sera visto, depois de iniciada a experiéncia de encontro com o sujeito, de
gue lado esta a transferéncia e onde se localiza o saber; em suma, diz Lacan em
“problemas cruciais da psicanalise” (2017), a posicao do analista nas trés estruturas
clinicas dependera da relacdo que o sintoma mantém com o saber. As sessfes de
controle visam colocar em palavras 0 que acontece ao analista com o caso, ndo o
guanto ele sabe sobre aquele diagndstico, por isso ndo ha funcdo didatica no controle
de caso.

Para finalizar, mencionarei alguns dos obstaculos que a formacdo do
analista encontra:

1) A falta de didlogo decorrente da falta de espacos de encontro. N&do é
porque faltam escolas, mas porque ainda ha uma tendéncia entre os clinicos de se
isolarem na solidao dos consultorios particulares.

2) E preciso desconstruir a ideia da escola como uma estrutura hierarquica
elitista, classica, retirada do modelo das instituicdes formais de ensino. Incluindo a
revisdo dos lugares dos formadores e aspirantes. As instituicbes tém que ser mais
hospitaleiras e acomodar seus membros, ndo os segregar ou classifica-los.

3) Desimaginar as relacdes de poder articuladas ao saber. Nem sempre

guem ensina é quem mais sabe. A discussao entre pares deve ser promovida; sem
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gue isso signifigue uma homogeneizacao de saberes, trata-se de dialogo em paridade,
nao de uniformidade.

4) A pressa, um mal do nosso tempo. Questionar a pressa de tudo: estudar,
conhecer, escrever, publicar. Opor o modelo que respeita o tempo das coisas, ao
modelo de educacao expressa tipico dos sistemas mundiais capitalistas neoliberais.

5) Por fim, o obstaculo personolégico (usarei o termo de Félix Guattari
fazendo um pequeno forcamento de sentido). O personoldgico esta ligado a ideia de
que o analista € uma pessoa. Na verdade, é, a adverténcia ndo deve ser ancorada a
essa posicao imaginaria, quando discutimos. A discussao, o debate, a troca, séo feitos
na posicao do analista, do sujeito, ndo da pessoa. Isso também é um problema desta
vez. A posi¢cdo narcisica e egocéntrica que marca um modo de estar no mundo
consegue desviar os analistas em uma discusséo que é tida como um ataque pessoal.
Ao mesmo tempo, torna as discussdes rapidas, terminam rapidamente e sem ir muito
fundo. Em vez disso, busca-se uma expressao encorajadora e amistosa a pretexto de
ser um estimulo para o aprendiz e a0 mesmo tempo evitar aquela interpelacdo
incébmoda que fere o narcisismo. Expressfes que ndo s6 encerram toda a discussao,
como reafirmam a posicdo egocéntrica que privilegia a identificagdo com o eu do
formador, longe de qualquer demissao subjetiva. Assim como na clinica devemos
cuidar das relac6es de compreenséo, na formacédo devemos evitar o personoldgico.
Talvez possamos chamar essas posi¢fes, tanto na clinica quanto na formacao, de
psicologismo.

Os analistas tém que se perguntar o que é necessario na formacao, mas
também que formacdo € necessaria considerando a situacdo atual da psicandlise.
Lacan, no Seminario Dezenove (2017), diz que o que se ensina € o conhecimento, o
que se transmite é a formula. A transmissao implica uma formalizac&o para transmitir
com o minimo de resto possivel, portanto, para isso recorremos a matematica,
estruturas linguisticas e estruturas topolégicas. O fato discursivo por si s6 ndo é
suficiente porque € impossivel dizer tudo. Lacan recorre a formalizacdo de suas
propostas atraves, principalmente, da linguistica e da matematica para dar rigor ao
conhecimento e consisténcia ao seu discurso. Com 0 mesmo propdsito, Freud queria
encontrar a natureza cientifica da psicanalise tentando outro tipo de formalizacéo, por
um lado, através do modelo das ciéncias naturais, mas também usando a mitologia, a
historia e a arte. Com isso quero salientar que os textos fundadores ainda séo

necessarios e nao podemos prescindir de sua leitura rigorosa, embora também critica.
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Para uma leitura critica dos textos classicos, o campo da leitura deve ser
ampliado, Freud e Lacan ndo escrevem mais, mas a psicandlise deve continuar
produzindo, nao reproduzindo. Os analistas trabalham com subjetivagéo, a
subjetivacao é processual e epocal, 0s processos de subjetivacdo consistem em uma
dobra de fora para dentro; a individuacdo é também um processo que vai do coletivo
ao singular, o sujeito se torna sujeito e se individua na vizinhanga subjetiva, com 0s
outros. Esse pequeno desvio serve para apontar que subjetivacéo e individuagao nao
sdo estruturas intrapsiquicas, fixas e dadas de uma vez por todas, mas processos
sociais, portanto, politicos. A formacéo do analista exige outras leituras, digo-o literal
e metaforicamente, porque a psicandlise € determinada politicamente e porque tem
um compromisso ético.

O trabalho sobre os textos fundadores n&o deve ser transformado em
leitura de textos sagrados. E ler outros textos e autores, mesmo aqueles que desafiam
a matriz epistémica da psicanalise, ndo € heresia. Os analistas devem nutrir-se de
tudo que nos permita continuar sustentando a praxis analitica inserida no momento.
A praxis psicanalitica ndo é religido ou psicologia.

Termino com a ajuda de Ricardo Rodriguez Ponte, que naquela bela
reportagem disse que "o que chamamos de formacéo deve visar que alguém formado,

por um breve momento, pode pensar ndo psicologicamente"

Muito obrigado
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